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発 

行 

者

西本トシエさんと外国人実習生のフェン

さんもお参りされました。

今
年
は
暖
か
い
日
が
多
く
、
桜
の

開
花
も
例
年
よ
り
早
か
っ
た
で
す

ね
。
３
月

日(

水)

と

日(

月)

の
二

日
間
に
か
け
て
、
遥
拝
神
社
ま
で

お
花
見
に
出
か
け
ま
し
た
。
今
年

は
初
詣
に
行
く
こ
と
が
で
き
て
い

な
か
っ
た
た
め
、
初
詣
も
兼
ね
て

行
き
ま
し
た
。

家
族
会
・
施
設
か
ら
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

受
け
取
ら
れ
る
高
浪
豊
光
さ
ん
。9

1

歳

に
な
ら
れ
ま
し
た
。

祝

す
ず
ら
ん
の
里

広
報

「花曇」

い
た
だ
け
る
か
、
さ
り
げ
な
く
リ

サ
ー
チ
す
る
の
も
担
当
職
員
の
大

切
な
仕
事
で
す
す
ず
ら
ん
の
里
、

最
高
齢
、
３
月6

日
で

歳
に
な
ら

れ
た
赤
星
ツ
ギ
ヱ
さ
ん
は
「
み
な

さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

と
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
ら
れ
ま
し

た
。

介
護
福
祉
士

小
川

雄
二

105

3月25（水）に毎月

恒例の誕生会を実施

しました。

81

24

29

ひ
な
祭
り

内
田
タ
ツ
エ
さ
ん
や
上
角
ナ
ツ

エ
さ
ん
は
、
「
桜
の
き
れ
い
か

な
」
「
よ
か
天
気
で
よ
か
っ
た

な
」
と
桜
を
楽
し
ん
で
お
ら
れ

ま
し
た
。

 

ま
た
来
年
も
桜
を
楽
し
む
こ

と
が
出
来
る
よ
う
、
元
気
に

過
ご
し
た
い
で
す
ね
。

介
護
福
祉
士

上
田

有
希

初詣をされる上角ナツエさん、椎葉鈴子

さん、内田タツエさん

今
月
は
、
村
上
紀
代
子
さ
ん

（

）
を
ご
紹
介
致
し
ま
す
。

会
話
が
大
好
き
で
笑
顔
が
絶

え
ず
、
笑
い
上
戸
な
紀
代
子
さ

ん
。笑

い
す
ぎ
て
過
呼
吸
に
な
ら

な
い
か
時
々
心
配
で
す
。

そ
ん
な
紀
代
子
さ
ん
は
、
周

り
の
利
用
者
に
も
気
を
配
ら
れ

ま
す
。

ご
自
分
の
お
や
つ
を
半
分
に

割
っ
て
、
手
渡
し
た
り
さ
れ
ま

す
。

こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
お
過
ご

し
下
さ
い
。

介
護
福
祉
士

今
田
孝
一

３
月
３
日
（
火
）
に
雛
飾

り
と
一
緒
に
写
真
撮
影
を
行

い
ま
し
た
。

立
派
な
七
段
飾
り
を
見
て

「
懐
か
し
か
」
「
き
れ
い
か

な
」
「
今
は
こ
ん
な
に
た
く

さ
ん
出
す
の
は
大
変
ね
」
な

ど
感
想
を
話
さ
れ
て
い
ま
し

た
。ま

た
来
年
も
雛
飾
り
と
一

緒
に
写
真
が
撮
れ
ま
す
よ
う

元
気
で
過
ご
し
て
く
だ
さ
い

ね
。

介
護
福
祉
士

上
田
有
希

お花見しながらのお茶や
おやつは格別ですね！

西本トシエさん

上角ナツエさん

古杉朝美さん 中川フミヱさん深田須美子さん 瀨髙キヨ子さん

色とりどりのお弁

当に皆さん「おい

しい」と召し上が

っておられました。

祝 ～4月の誕生者～

木村 丈子 様

（S 8. 4.27 93歳）

木下 一幸 様

（S 19. 4.3 82歳）

28

村山カツ子さん

塩塚エツ子さん

高野弘子さん

広報誌における写真や記事は個人情報保護法に基づ

き本人およびご家族の承諾のうえ掲載しています。 

川口 トシ子 様

（S11. 4.22 90歳）

渕上綾子さん 小橋チヨモさん

川﨑 リツ子 様

（S 6. 4.20 95歳）
角田 貞雄 様

（S 9. 4.5 92歳）

Ｍ．Ｙ 様

（S 32. 4.26 69歳）

Ｋ．Ｔ 様

（S4. 4.15 97歳）



●焼き桜もち●

＜材料＞ ＜20個分＞

白玉粉 125ｇ

水 300ｃｃ

卵 1/2個分

小麦粉 80ｇ

上白糖 25ｇ

塩 1.5ｇ

食紅 適量

油 適量

あんこ 500ｇ ※好みで白あん、黒あん、粒あんＯＫ

2

劇場ある ある

100

22

三
井
フ
ミ
カ
さ
ん
も
雛
飾
り
と
一
緒
に
記

念
撮
影
し
ま
し
た
。

福
田
チ
ヱ
子
さ
ん
（8

5

）

を
紹
介
し
ま
す
。

福
田
さ
ん
は
、
毎
日
元
気
な

声
で
Ｃ
Ｄ
に
合
わ
せ
て
童
謡
等

の
歌
を
歌
わ
れ
て
い
ま
す
。
職

員
も
知
ら
な
い
歌
も
ほ
と
ん
ど

歌
う
こ
と
が
出
来
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
毎
日
の
食
事
も
残
さ

ず
「
お
い
し
い
」
と
食
べ
ら
れ

て
お
ら
れ
ま
す
。
好
き
な
食
べ

物
を
尋
ね
る
と
「
な
ん
で
も
好

き
」
と
言
わ
れ
好
き
嫌
い
な
く

食
べ
ら
れ
ま
す
。

表
情
豊
か
な
福
田
さ
ん
、
こ
れ

か
ら
も
元
気
で
長
生
き
さ
れ
て

く
だ
さ
い
。

介
護
福
祉
士

上
田
有
希

」

施
設
部
職
員
の
片
山
源
太
職
員
に
第
２
子

と
な
る
男
の
子
が
誕
生
し
ま
し
た
。

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

片山滉太(こうた)くん

3

月1
9

日
（
木
）
こ
の
日
は
大
変
暖
か

く
、
松
下
ハ
ナ
エ
さ
ん
は
、
施
設
の

周
り
を
散
歩
さ
れ
ま
し
た
。

【編
集
後
記 

】

う
ら
ら
か
な
光
と
と
も
に
新
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

約
二
十
五
年
前
、
駐
車
場
に
植
え
た
際
は
私
の
背
丈
ほ
ど

だ
っ
た
桜
の
苗
木
も
、
今
で
は
施
設
の
駐
車
場
を
鮮
や
か

な
ピ
ン
ク
色
に
彩
る
立
派
な
大
木
へ
と
成
長
し
ま
し
た
。

色
と
り
ど
り
の
花
が
咲
く
庭
を
眺
め
る
入
所
者
の
皆
様
の

表
情
も
、
ど
こ
か
晴
れ
や
か
で
す
。 

新
年
度
は
出
会
い
と

変
化
の
季
節
。
移
ろ
う
季
節
を
慈
し
み
な
が
ら
、
皆
様
が

心
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
よ
う
職
員
一
同
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。
本
年
度
も
「広
報
す
ず
ら
ん
の
里
」を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

広
報
部

施
設
部
長

垣
原
勝
美

３月１７日（水）に３月生まれの方の誕生会を行いました。

誕生日を迎えられた皆さんおめでとうございます。

こ
の
日
の
夕
食
は
、
「
ス
ー
プ
ス
パ
」

を
作
っ
て
み
ま
し
た
。

２
月

日
（
火
）
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
感
染
者
が
最
初
に
確
認

さ
れ
、
そ
の
後
合
計
利
用
者

名
、
職

員
７
名
が
感
染
し
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生

し
ま
し
た
。

各
棟
感
染
対
策
と
し
て
、
常
時
使
い

捨
て
ガ
ウ
ン
と
使
い
捨
て
手
袋
の
使
用
、

感
染
者
に
対
応
す
る
際
は
専
用
の
ガ
ウ

ン
、
ヘ
ア
キ
ャ
ッ
プ
、
シ
ュ
ー
ズ
カ
バ

ー
を
使
用
し
手
袋
も
二
重
に
し
ま
し
た
。

施
設
内
で
療
養
ま
た
は
入
院
さ
れ
て

い
た
皆
さ
ん
も
無
事
回
復
さ
れ
、
３
月

日
に
は
保
健
所
か
ら
終
息
宣
言
が
な

さ
れ
ま
し
た
。

今
後
は
今
回
の
教
訓
を
生
か
し
、
さ

ら
な
る
感
染
対
策
に
努
め
て
参
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

3

月2
9

日
に
撮
影
し
た
施

設
玄
関
前
の
ソ
メ
イ
ヨ
シ

ノ
。

今
年
の
八
代
市
の
開
花
は

遅
い
よ
う
で
す
。
満
開
に

な
る
と
散
歩
に
行
き
ま
し

ょ
う
ね
。

※面会時間のお知らせ※
面会時間はできるだけ１４：００～１６：００の

間でお願いいたします。

4月から厨房に新しい職

員が加わりました。

【得意な料理】
グラタン

【抱負】
一生懸命頑張ります。

栄養士 清水春奈さん

【誕生日】
令和３年３月２日

【どんな子に育ってほし
いですか】
元気に周りから頼りにさ
れるように育ってほしい

【名前の由来】
自分の名前から「太」を一文字使い、「滉」は全体
の画数や名前の響き、「日」や「光」が入っており、
明るいイメージから将来が明るくなるようにとの願い
を込めて名付けました。

ビニールカーテンを設置し、感染区域を
分けて対応しました。
中に入るときに専用のガウンを着用しま
した。 12

15

3月誕生会
3月11日（水）に3月生まれの方の誕生会を実施しました。

誕生日を迎えられた皆さんおめでとうございます。

高野弘子さん

岡部タヨ子さん西雅子さん

深田須美子さん

田中三千代さん

本内ユキ子さん

西垣トシエさん

お花見

3月29日（日）にすずらんの里駐車場の桜が見ごろとな

り、お散歩を兼ねてお花見をしました。

曇り空のなかでしたが桜を見て「きれいかな」と笑顔で

眺めておられました。

小橋チヨモさん、西雅子さん、穂田八重子さん
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